
CONCOURS IFSI -  Exemples de sujets d'oraux 

 

A retrouver sur infirmiers.com : http://www.infirmiers.com/concours-

ifsi/sentrainer/sujets-d-oraux-401-a-500.html 

1. Le Grenelle de l'Environnement, qu'en pensez-vous ?  
2. Si un Témoin de Jéhovah arrive avec son enfant malade, l'enfant a besoin d'une transfusion 

sanguine mais les témoins de Jéhovah ne doivent pas avoir de transfusion sanguine et que le 
père l'interdit à son fils, que faîtes-vous ? 

3. Comment réfléchir la prévention des addictions (alcool, tabac, drogue...) dans le contexte 
actuel des jeunes en France ? 

4. Internet est un moyen de communication et de liberté ! Qu'en pensez-vous ? 
5. Nature et disparition des espèces  
6. L'école est-elle le lieu privilégié de l'instruction ou de l'éducation des jeunes ? 
7. Les piercings qu'en pensez-vous ? 
8. La charte du patient hospitalisé précise qu'un acte médical ne peut être pratiqué qu'avec le 

consentement libre et éclairé du patient. Expliquez dans le cadre d'une intervention 
chirurgical. 

9. L'alcool et les jeunes qu'en pensez-vous ? 
10. Comment s'inscrire dans une perspective d'avenir quand on vit dans la précarité ? 
11. Le congé de paternité : est-ce que cela change le comportement des pères ? 
12. Pollution atmosphérique : Nous inhalons 15000 litres d'air pas jour en moyenne. Pour notre 

santé, il vaut mieux que cet air soit de bonne qualité. Or ce n'est pas vraiment le cas. A cause 
de la pollution atmosphérique, près de 30000 personnes meurent prématurément chaque 
année en France, victimes de cancers, de maladies cardio-vasculaires ou cardio-respiratoires. 
Citez les principales sources de pollution que vous connaissez. En vous appuyant sur vos 
exemples, proposez des actions simples et concrètes réalisables par chaque citoyen au 
quotidien pour améliorer la situation. 

13. Pensez-vous que les professionnels de santé doivent, pour donner l'exemple, arrêter de fumer 
? 

14. Les statistiques montrent que les personnes en grande précarité souffrent beaucoup de 
l'obésité. Expliquer 

15. La curiosité, qualité ou défaut ? 
16. Est-ce que les personnes qui perdent la tête c'est pour se protéger ? 
17. Le travail : source de stress et/ou d'épanouissement ? 
18. Certaines personnes semblent n'être heureuses que dans la dépendance, mais on parle de 

plus en plus d'indépendance. Comment pouvez-vous expliquer ce paradoxe ? 
19. Tabac : victimes de la fumée des autres. Un rapport révèle les méfaits du tabagisme passif. En 

France, il fait près de 3000 morts par an. Il accroît les risques de mort subite du nourrisson et 
d'affection respiratoires chez l'enfant. Ceux de cancers et d'accidents cardiaques chez l'adulte. 
Faut-il interdire la vente aux moins de 16 ans ? Commentez. 

20. Quel fait d'actualité vous marque le plus, et pourquoi ? 
21. 10 000 décès pourraient être évités si plus de français étaient formés aux gestes d'urgence 

(secourisme). Qu'en pensez-vous ? 
22. Le nombre de personnes âgées a augmenté, quelles sont les incidences sur l'économie ? 
23. Pensez-vous que l'image corporelle a une influence sur les comportements alimentaires ? 
24. Les maladies chroniques seront la principale cause d'incapacité physique, mentale et sociale 

d'ici fin 2020. Apres avoir illustré chaque cause par un exemple vous donnerez et 
argumenterez votre point de vue en matière d'accompagnement des patients. 

25. Les voyages forment la jeunesse. 



26. Le dernier poilu de la 2nde guerre mondiale vient de mourir. Lors d'un entretien, il disait qu'à 
son époque, les jeunes appelés à la guerre ne réfléchissaient pas, on leur disait d'y aller, ils y 
allaient, c'est tout. Aujourd'hui, les jeunes ne réagiraient pas forcément de cette façon. Qu'en 
pensez-vous ? 

27. La Violence chez les jeunes. Les jeunes sombrent de plus en plus tôt dans la violence, et le 
nombre de jeunes délinquants s'agrandit. Comment expliquez-vous cette évolution ? 

28. Je n'aime pas. 
29. Expliquer le succès de la télé-réalité 
30. L'interdiction de fumer dans les lieux publics. 
31. Que pensez-vous du travail en équipe ? 
32. Même si je conjugue ma vie à tous les temps, sur tous les modes, manquera toujours le mode 

d'emploi. 
33. Le savoir être s'apprend-il ? Qu'en pensez-vous ?  
34. Certaines entreprises offrent une cure de sevrage tabagique à leurs employés. Qu'en pensez-

vous ? Argumentez 
35. Handicap et évitement 
36. L'alimentation actuelle tend de nombreux pièges aux enfants et aux adolescents, de la mise à 

la disposition d'aliments faciles à consommer mais hautement caloriques à l'ingestion de 
calories liquides, sodas par exemple. L'excès calorique est inévitable si on n'y prend pas garde. 
Qu'en pensez-vous ?  

37. Quel est le lien entre travail et pratique d'un sport ?  
38. Ce qui pose un problème moral, ce n'est pas l'avortement, mais c'est la banalisation de 

l'avortement. 
39. La greffe: le don de soi 
40. Dans le contexte de parité actuel, comment expliquez-vous que la profession d'infirmier soit 

majoritairement féminine ? 
41. Les entrepreneurs préfèrent payer des taxes supplémentaires plutôt que d'embaucher des 

handicapés. Que comprenez-vous ?  
42. Les maux de la jeunesse : quels sont-ils pour vous ? Commentez. 
43. Un nouveau phénomène est apparu, consistant à agresser, filmer avec un téléphone portable 

une agression et diffuser ensuite le film. Quelle analyse peut-on faire de ce comportement ? 
44. La solidarité a-t-elle une place dans la société actuelle ?  
45. 36% des aidants aux personnes atteintes de maladie d'Alzheimer décèdent avant les patients. 

Que vous inspire ce constat ? 
46. Les jeunes 15-25 passent 80 h à étudier, 800 h à discuter en famille et 1500h devant un écran 

qu'il soit (Tv, ordi, téléphone...) Qu'en pensez-vous ? 
47. La manière dont une société se préoccupe de ceux qui sont les plus vulnérables traduit à la 

fois les valeurs qui la fondent et la manière dont elle met en pratique ces valeurs. Quelle 
réflexion cette pratique vous suggère ? 

48. Les études statistiques de 2007 démontrent que l'obésité Atteint prioritairement les 
personnes en grande précarité. Expliquez les raisons de ce phénomène. 

49. Devenir père ou mère suffit-il à devenir parent ? 
50. S'écouter parler, être à l'écoute, le mot écoute fait partie de bon nombre d'expression. 

Qu'évoque le mot écoute pour vous ? 
51. Le rire en tant que soin. Qu'en pensez-vous ? 
52. Danger de l'hypoglycémie au volant: le message passe mal !  
53. Le troc a fait son apparition, qu'en pensez-vous ? 
54. L'abondance des agressions physiques et psychologiques sur les professionnels à leur milieu 

de travail ne cesse d'augmenter, qu'en pensez-vous ? Qu'en savez-vous?  
55. Le temps est-il un luxe abordable ? 
56. Pourquoi s'engager dans une association ? 
57. La santé est-il uniquement une affaire des professionnels ? 



58. Le don d'organes : Le don de vie quoi de plus beau! Donner la vie sans penser qu'un jour elle 
pourrait être rendue. Préserver ce joyau de solidarité qu'est le don bénévole et anonyme. 
Que pensez-vous de ce propos ? Développez et argumentez. 

59. Dans notre quête du plaisir, serions-nous devenus fainéants ? 
60. Votre voisine vient vous demander conseil car elle a refusé de prendre les médicaments 

génériques que lui proposait son pharmacien. Que lui dites-vous ? 
61. Pensez-vous que les parents sont responsables de l'éducation des enfants ? 
62. Aujourd'hui en France des chaines câblées ciblent les nourrissons des 6 mois. La télé des 

bébés nuit-elle à leur développement ou contribue-t-elle à l'éveil de leurs sensations et leur 
curiosité ? 

63. Pourquoi le sida continue-il de s'étendre malgré les avancées ? 
64. La maltraitance, en parler c'est déjà agir. 
65. La polémique entre les fabricants/vendeurs de jeux vidéo et les parents. Trouvez les 

arguments des deux parties et vous exposerez votre opinion. 
66. Mangez 5 fruits et légumes par jour et pratiquez une activité sportive régulière. Qu'en pensez-

vous ? 
67. Doit-on contraindre un malade atteint de maladie respiratoire d'arrêter de fumer ? 
68. Le réchauffement climatique qu'en pensez-vous ? 
69. La bienveillance, qu'est-ce que cela vous évoque ? Argumentez 
70. Gérez son potentiel santé: utopie ou projet réaliste ? 
71. Télé, ordi, jeux vidéo : faut-il en avoir peur? Qu'en pensez-vous? 
72. La précarité est-elle une forme d'exclusion sociale ? Argumentez votre opinion 
73. Les municipalités organisent les journées des voisins, qu'en pensez-vous ? 
74. dit Erasme, qu'en pensez-vous ? 
75. Choisissez un sujet de l'actualité sanitaire et sociale des dernières semaines, argumentez  
76. Les 35 heures et leur impact sur la vie des français. 
77. Que pensez-vous de l'initiative 10 jours sans écrans dans l'école strasbourgeoise ? 
78. Les compléments alimentaires ne cessent de se développer. Ces produits visent à une 

meilleure alimentation. Qu'en pensez-vous? 
79. Maison de retraite, le droit de fumer aux résidents dans leur chambre. 
80. Notre corps est notre plus bel objet de consommation.  
81. Lit  
82. Les troubles mentaux, comment vaincre les préjugés ? 
83. Depuis le 1er février on a interdit de fumer dans les lieux publics. Pensez-vous que cela suffira 

à faire arrêter les gens de fumer ? 
84. Médias et marques: les jeunes consomment.  
85. Pourquoi, d'après vous, de plus en plus d'individus de tout âge souhaitent se montrer ou 

raconter leur vie sur les plateaux de télévision. 
86. La solidarité la plus nécessaire et celle des habitants de la planète. Commentez cette situation 

d'Albert Jacquart. 
87. Le Samu Social est de plus en plus appelé, qu'en pensez-vous? 
88. Expliquez les causes du développement des services à la personne âgée dépendante à 

domicile. 
89. Les médicaments de confort et non remboursés à la vente dans les grandes surfaces. 

Commentez 
90. L'auto médication en France décolle de plus en plus de gens en France font de 

l'automédication pour des pathologies bénignes qu'en pensez-vous ? Argumentez votre 
réponse. 

91. Le téléphone portable a changé nos rapports vis-à-vis du temps et vis-à-vis des autres, donnez 
vos exemples et argumentez. 

92. On parle de comportement incohérent mais ne serait-ce pas plutôt nous qui ne comprenons 
pas ? 



93. Avantages et limites du maintien à domicile des personnes âgées. 
94. Valeurs 
95. Les étudiants qui exercent une activité professionnel régulièrement ou saisonnier. Les raisons 

de ces activités et si cela pouvait influer sur leurs choix professionnels. 
96. Piercings, tatouages, scarifications, pratiques nouvelles dans notre société, qu'en pensez-vous 

? 
97. Une étude récente montre que l'utilisation abusive du téléphone portable chez les jeunes 

entraine une recrudescence des tumeurs au cerveau. Indiquer des précautions à prendre pour 
éviter cela. 

98. Le racisme est la forme la plus profonde et la plus grave de discrimination. 
99. Les Français lisent moins d'un livre par an à part la télévision quelles sont les raisons de ce 

désintérêt pour la lecture? Doit-on faire lire plus les français?  
100. Il n'y a pas de petits rôles, il n'y a que de petits acteurs. 

 


